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Aktivitetsdag i Fredrikstadmarka

Etter gjentatt gnsker om a arrangere aktivitetsdag for vare medlemmer
kunne vi endelig giennomfgre aktivitetsdag, men det ble ikke i Sarpsborg
rundt Quality Sarpsborg, men rundt Bjgrndals dammene i Fredrikstad.

Pent vaer og en deilig dag mgtte oss i Fredrikstadmarka lgrdag 28. mai.

Med god bistand fra foreldregruppen til Fredrikstad
MS speidergruppe fikk vi gjiennomfgrt en

aktivitetsdag i Fredrikstad igjen.
31 personer fra foreningen og 15 personer fra speideren bidro til at det
ble en koselig dag med bade fysiske og teoretiske
= aktiviteter og rundtur rundt omkring i marka.

- = Loypene var tilrettelagt for bade rullende og
gaende.

Alle deltagere fikk utdelt t-skjorter men patrykket
HBF @stfold som foreningen har kjgpt og barna fikk premier etter fullfgrte
oppgaver.

Naturligvis var det noe a drikke og spise pa denne dagen, og det var bade

palser, vafler, brus og kaffe a fa i finvaeret.

HBF @stfold takker Fredrikstad MS speiderne for det gode samarbeidet og ser om vi kan benytte
hverandre ogsa ved senere anledning.

Rita fra Fredrikstad MS speideren uttaler at de gjerne vil fortsette det gode samarbeidet om
fremtidige arrangementer for HBF @stfold

I tillegg er det naturlig a takke HS@ og HBF SENTRALT for bidrag fra Bufdir som har gitt tilskudd til
dette og flere av vare arrangementer.
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