
Eidene sommertur 12-14 august 2016 
 

Celina Sjøberg fra styret i HBF Østfold 

var med å gjorde dette til en flott 

sommertur til Røde Kors sitt feriested 

Heia Eidene på Tjøme  

Eidene er en plass i skogen ute på Tjøme 

men området byr også på strand og sjøen i 

et flott område ikke langt fra hverandre, 

her har de masse aktivitetstilbud som vi 

benyttet noe av. 

 
 

Fredag, vi ankom fra kl. 15 og 

utover kvelden, middagen ble 

servert kl. 18 med noen som kom 

seinere. 

Etter middag trakk vi opp i stua i 

gangen vi var innlosjert her satt vi å 

koste oss til det var natta for barna 

våre. 
 

 

 

 

 

 

Lørdag, i dag startet frokosten kl. 8 og vi skulle møtes utenfor hovedinngangen 

kl. 10 for samlet gåtur til aktivitetsområde, det som vår gruppe var med på var 

Heksespranget, Sporløype og Supersprettert før lunch og etter var det en tur ned 

til vannet hvor vi fikk være med på en båttur i en åpen snekke rundt i 

skjærgården.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Etter båtturen kunne vi slappe av i flotte område 

nede ved en liten kanal. 

Her kunne vi leke med uteleker som ringspill, 

boccia, volleyball bading og krabbefiske. Her 

nede ved vannet var det også grillplass et hus 

med diverse fasiliteter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besøket nede ved vannet 

ble avsluttet med et 

krabbeløp hvor hver å en 

valgte ut en krabbe som ble stilt opp ved en strek i 

sanden og første krabbe ned i vannet vant, vi hadde så 

mange krabber at det ble to heat. 
 

 

 

 

 

Middagen ble servert kl. 18 i dag også selv om vi var nede ved vannet å koste 

oss måtte vi opp å få oss litt mat, etter mat ble det å samles i samme stua som 

fredagskvelden. 

 

Søndag, etter frokost bestemte vi oss for å sjekke ut av rommene for å ta oss en 

tur til Verdens Ende, her koste vi oss frem til kl. 12 for så å dra tilbake til Eidene 

for å spise lunch før avreise hjemover etter en vellykket sommertur til Eidene. 

 


