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Nar vi kom fram til hotellet fredag kveld var det tydelig at her var det mange deltakere -
biler i stgrrelsen "rullestolvennlig” fylte plassen foran hotellinngangen. Vi skulle pa
familiehelg i regi NHF, samarbeid med hbf Akershus og Hbf @stfold.

Skuespillere fra Follo folkehggskole spilte flere smastykker fra kjente norske eventyr -
til alles glede og gjenkjennelse fgr middag.

Til middag etterpa traff vi nye og kjente fjes — kanskje det aller morsomste. Nydelig mat
og alle sa ut til & ble sittende og nyte tiden og nye og gamle bekjentskap.

Lgrdag formiddag ble mange med pa tur med hest og Kjerre (ble ikke
riding) - pa tennisbanen ble innebandystolene testet til det aller ytterste
(minst...) og rebuslgp/eventyrquiz engasjerte mange. Lunsj
engasjerte alle - veldig - og ogsa basseng var veldig populeert.
Jeg tror nesten alle fant seg til rette i vannet - og det var et
virrvar av mennesker, vannsprut, begeistringshyl og flygende
badeballer. (Det enkleste er ofte det beste???) Vann gir
tydeligvis muligheter og engasjement til veldig mange...

Lgrdag hadde mange sett filmen "Pittbull Terje,” og sgndag startet med foredrag av
hovedrolleinnehaver Jgrgen Foss. Han pratet mye om filmen, innspilling og betydningen
av a ha en venn.

Fgr lunsj ble bassenget fullt opp igjen av glade barn og voksne.

Ved lunsj sgndag ble det nok utvekslet mange telefonnummer og "vi ma treffes igjen.”
Det var i hvert fall slik ved vart langbord. Aktivitetene ble uhgytidlig evaluert og
oppholdet priset opp i skyene. Alle jeg snakket med har hatt en fantastisk helg med
aktiviteter - som ikke trenger a veere sa eksklusive - og samvar med likemenn,
likekvinner, likeforeldre, likesgsken og likebarn - som fgles som ren energitilfarsel.

Referert av Rune Sundt.
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