
Rapport fra HBF Østfolds Sportscamp 2017 

 

12 familier, 22 voksne og 21 barn, deltok på HBF Østfolds Sports-camp på Quality 

Hotel & Spa i Sarpsborg 11. – 12. mars 2017.  

Barna deltok i flere aktiviteter: teppecurling, boccia, bowling, frisbee, ringspill, 

boksing, terningspill, erteposekasting og fallskjerm.   

 

Fra 2 av aktivitetene lørdag formiddag 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boksing 

 

Etter lunsj hadde vi aktiviteter i bassengene på hotellet. 

På kvelden, etter middag, arrangerte vi barnedisco med dans. 

 



På søndag var det tid for utdeling av medaljer, pokaler og diplomer til alle barna. 

 

               Pokal           Sjokolademedaljong      Medalje 

   

                                   

Marius Jelstad Gulliksen       Abhilash og Shahana Balkumaran  

Kaisa Enger Johansen med mamma Hanne                       Henrik Leren 

 

 



 

                   Felippa Rekdal    Patrik Kotmark overrekkes medalje 

For å hedre mammaene i anledning morsdagen fikk alle hver sin sjokolademedaljong 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotellmusen fikk en klem av Felippa 


