
 
 

 

 

 

HBF Østfold arrangerte juleverksted på Nygårdshaugen 

aktivitets-og-arbeidssenter 20 november. Juleverkstedet 

startet opp kl. 13:00, og ble ledet av Bjørg Lundeby og 

Hilde Trede.  

40 av våre medlemmer,25 voksne og 15 barn, koste seg 

med å lage mye forskjellig pynt til jul. 

 

 

 

 

    

 

     

 

 

 

 

 



 
  

 

  

 

Etter en stund tok vi en pause for å spise litt. Det ble 

servert julegrøt og wienerpølser.  

Vi fortsatte med aktiviteter etter pausen: 

 

 

 

 

 

 

Vi avsluttet juleverkstedet 2016 med 

kaffe/brus og gelékake  

og eplekake med krem. 

 

 

Styret takket for fremmøtet og ønsket alle vel hjem. 


