
Foreldrehelg Holmsbu spa & hotel 3. - 5. mars 2017 
 
 
20 personer var denne helgen med på foreldre helgen på Holmsbu spa & hotel som de 
siste gangene har vært vårt faste tilholdssted på denne type arrangementer. 
  
Fredag ble deltakerne ønsket velkommen av nestleder Fredrik F. Johansen og leder Runar 
Tønnesen. Helgens program ble gjennomgått. Kvelden ble avsluttet med et godt måltid på 
hotellet. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Etter litt info om foreningens planer videre, kom helgens hovedforedragsholder Jørn Nilsen 
fra Halden. 
Jørn fikk med alle deltagere aktivt under sine innlegg. Spørsmålene satt ikke langt inne og 
Jørn kom med fortolkninger og råd på rekke og rad under temaene “Vergemålsordningen” 
og “Eie eller leie bolig”. Selv under lunsjen ble det gitt gode råd og anbefalinger fra Jørn.  
Mange deltager var klare på at de hadde lært mye av Jørn Nilsen denne dagen. 
Kvelden ble naturligvis avsluttet med en god middag på hotellet denne kvelden også. 



 
 

 
 
 
 
Søndag formiddag kom Trond “Kurte” Andreassen og holdt sitt foredrag "Gleden ved å bidra 
og få være med ". “Kurte” benyttet sin egen erfaring gjennom livet som utgangspunkt i sitt 
foredrag. Etter foredraget var det flere som benytte muligheten til å få diverse råd fra han. 
Samlingen ble avsluttet med en rask evaluering og loddtrekning, før man avsluttet med lunsj 
før hjemreise. 



 
 
Det vil bli sendt ut evalueringsskjema etter arrangementet.  
 
 


