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Båttur uten Taxfree  
 

Så tok vi turen over elven til Tønsberg for foreldrehelg 13. - 15. 
september på Quality Hotel Tønsberg, hvor vi var så heldig å få 
besøk av nyvalgt leder i NHF Tove Linnea Brandvik og leder i 
NHF- Øst Arild Karlsen. 

Fredag tok foreningens leder Runar Tønnesen deltakerne gjennom status i 
forening og planer i en periode fremover. Siden Arild Karlsen ville snakke om ble det tatt en runde 
for å få deltakerne for å tenke litt igjennom hva som kan skje med vår organisasjon etter 1. januar 
og Viken er et faktum vi skal leve i. 

 

Lørdag morgen var det tid for Tove Linnea Brandvik som hadde satt av 
ca to timer til oss før hun igjen måtte reise til ny avtale. Siden hun skulle 
reise ble det en lang økt uten pauser. 
Hun innledet med oppstarten av BPA 

og dens historie, og kom naturligvis over på BPA for våre unge 
håpefulle. Det var bred enighet i at man ønsket å høre mer fra 
henne en annen gang 

Arild Karlsen tok så over showet og gjentok fra sitt siste besøk 
viktigheten med representanter i våre kommunale råd.  
Viken var selvsagt et hett tema og det ble diskutert fordeler og 
bakdeler med sammenslåinger av våre fylkeslag. Det var stor enighet i gruppen om at man ønsket 
å være “gode gamle” Østfold også etter at Viken kommer opp å gå.  
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Vi får håpe vi skal kunne få uttale oss for man gjør valg for hele vår organisasjon. 
Både Tove Linnea og Arild fikk med seg en hilsen fra foreningen som det naturligvis var vår logo 
på. Vi håper de benytte dette flittig. 

 

Etter lunsj og Arild hadde fått avsluttet sitt innlegg var det tid for at Rita Kirkbak snakket om 
likepersonsarbeid som innledning til en god økt med likepersonsarbeid og gode samtaler hvor de 
fleste deltakerne fikk senket skuldrene. Noe som er en av hovedårsaken til at vi gjennomfører 
slike tiltak. 

Søndag ble det avsluttning med evaluering av samlingen og loddtrekning 
på et enkelt loddsalg før man avluttet med lunsj før hjemmerise. 
Mat er jo en viktig sak når man er på en slik helg på et hotell. Denne 
gangen hadde vi som nevnt valgt å reise til Tønsberg og hilse på vår 
kjære Jan Teigen`s by. 
Quality Hotel Tønsberg 
var et nytt bekjentskap 
for oss, og de åtte 
parene som deltok 
reiste mette hjem etter 
å ha inntatt flere gode 

måltider med god mat på hotellet.  
De som var der var klare på at de kunne tenke 
seg å reise tilbake til samme hotell igjen ved neste anledning. Siden vårt “oppholdssted” på 
Holmsbu er stengt må vi tenke nytt.  
Brygga i Tønsberg er et godt alternativ for oss i den sammenhengen.  

Styret i HBF Østfold takker deltakerne for at de bidro til en fin helg i Tønsberg 


