
       ORG. NR. 995 969 440 

 

PS. Husk grasrotandelen 

 

Leder HBF Østfold: Runar Tønnesen.  Tlf. 48263222       e-post: ostfold@hbf.no  Side 1 

 

 Bowling for HBF barn og ungdom. 

Da var det endelig mulighet for å gjennomføre en bowling dag 

for våre barn og ungdommer gjennomført, dette ble et meget 

vellykket arrangement selv om det har 

blitt flyttet et par ganger på grunn av 

covid-19 

Når alle var kommet frem ble vi 47 i tallet, og vi bowlet flere 

serier med veldig blandet resultat, men det viktigste er ikke å 

vinne, men å delta heter det. 

Når barn og unge litt etter litt ble ferdig med å bowle ble det 

tid for å kose oss med pizza og brus. Allerede før vi var 

ferdig å bowle var de ansatte rundt og tok opp bestilling på 

drikke, samtidig forsikret de seg om at de hadde fått med 

seg alle allergier og spesielle hensyn som måtte tas. 

Når vi satte oss ved bordene, begynte det å dukke opp pizza i 

forskjellige størrelser og med all mulig forskjellig topping. Når 

støynivået senker seg forstår vi raskt at dette var godt og både 

barn, unge HBFère koser seg. Det blir også en matbit på ledsagere 

eller foreldre også før det dukker opp slush til barn og unge. 

Vi passet på å dele ut handlenett som deltagerpremie til alle 

deltagere.  
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